Programm:
Mittwoch, 13. Oktober 2021 - 16:00 Uhr
BegriiBung

Schulung zur digitalen Kompetenz -
sicherer Umgang mit Zoom

Richard Scholl vom BRK | Seniorennetz
gibt einen Einblick in die Nutzung von digitalen Me-
dien

Donnerstag, 14. Oktober 2021 — 16:00 Uhr
BegriiBung

.Respektiert, ernst genommen, mittendrin:
Ausgeschlossensein und Einsamkeit

von Menschen mit Demenz und

ihren Angehorigen verhindern”

Vortrag Prof. Dr. Sabine Engel
Psychogerontologin

Die Veranstaltungen finden in Abhangigkeit von
aktuellen Hygienebestimmungen sowohl in Prasenz
als auch digital statt.

Veranstaltungsort ist der Verein Dreycedern
Altstadter Kirchenplatz 6 | 91054 Erlangen

V.i.S.d.P.

Arbeitsgemeinschaft ,Leben mit Demenz in Stadt und Land”
Rathausplatz 1 | 91052 Erlangen | Telefon 09131 86-2326
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Landratsamt Erlangen-Hochstadt | Seniorenbeauftragte
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Seniorenbeirat der Stadt Erlangen

Verein Dreycedern e. V. — Fachstelle fur

pflegende Angehorige und Menschen
mit Demenz Erlangen

Gebardendolmetscher und Induktionsanlage stehen zur Verfiigung!

13. und 14. Oktober 2021
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Liebe BUrgerinnen und Burger,

mit Blick auf die letzten eineinhalb
Jahre wurden die Menschen, die mit
dem Thema Pflege konfrontiert

sind, auf eine harte Probe gestellt.

Corona hat unser Leben in einer bis

dahin nicht vorstellbaren Art und

Weise verandert. Menschen mit

einer Demenzerkrankung und ihre

pflegenden Angehoérigen wurden

dabei vor ganz besonders grofBe

Herausforderungen gestellt. Themen wie Einsamkeit,
Angste und auch Uberforderung wurden durch die Pan-
demie in vielen Fallen verstarkt.
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In der Stadt Erlangen und im Landkreis Erlangen-Hoch-
stadt sehen wir es als dringende Notwendigkeit, den
Menschen auch unter den erschwerten Bedingungen
Moglichkeiten zu bieten, sich rund um das Thema
Demenz zu informieren und am gesellschaftlichen
Leben teilzuhaben. Die gemeinsame Arbeitsgruppe
.Leben mit Demenz” hat sich daher der derzeitigen
Lage mit einem neuen Format angepasst. Digitale
Medien haben aktuell eine wichtige Funktion Gber-
nommen. Sie haben sich als Chance erwiesen, gesell-
schaftliche Teilhabe trotz Einschrankungen zu ermogli-
chen. Der Umgang mit diesen Medien muss nattrlich
erlernt werden. Das diesjahrige Programm der Arbeits-
gemeinschaft bietet hierzu die Gelegenheit.

Wir mochten Sie motivieren, diese Chance zu nutzen
und an dem Programm am 13. und 14. Oktober teilzu-
nehmen. Nutzen Sie das Angebot einer digitalen Schu-
lung fr sich und Ihre Angehérigen und lassen Sie sich
darUber informieren, Vereinsamung zu vermeiden und
mit Angsten umzugehen.

Die letzten Zeilen mdchten wir auch noch einmal dazu
nutzen, allen Menschen zu danken, die sich in diesen Zei-
ten so liebevoll und sicherlich oft unter erschwerten Um-
standen, um Betroffene gekiimmert haben. Eine groBere
StUtze hatte es nicht geben kénnen.
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Dr. Florian Janik Alexander Tritthart
Oberbirgermeister Landrat
Stadt Erlangen Landkreis Erlangen-Hdchstadt

Verkehrsanbindung

Bushaltestelle Martin-Luther-Platz
anschlieBend FuBweg ca. 2 Minuten

Parkplatze direkt vor dem Haus sind leider nicht vorhan-
den. Zum Ein- und Aussteigen kodnnen Sie kurz halten.
Parkmaoglichkeiten bestehen am Theaterparkplatz oder
am Fuchsengarten.

Information zu den Veranstaltungen:

Die Veranstaltungen finden sowohl in digitaler Form
als auch in Prasenz im Veranstaltungssaal des Ver-
eins Dreycedern statt.

Die Durchfihrung der Prasenzveranstaltungen ist ab-
hangig von den an diesen Tagen geltenden pande-
miebedingten Auflagen.

Die Teilnehmerzahl ist fir die Prasenzveranstaltung
begrenzt. Eine Anmeldung fir die Prasenzveranstal-
tung ist daher zwingend erforderlich.

Kontaktdaten fiir die Anmeldung:

Verein Dreycedern e. V.
Altstadter Kirchenplatz 6 | 91054 Erlangen

Telefon: 09131 90768-00
Telefax: 09131 90768-99
E-Mail: info@dreycedern.de

Die Links zum Einloggen in die Veranstaltung finden
Sie unter
www.dreycedern.de oder www.erlangen.de/senioren

Schirmherren der Veranstaltung
Oberburgermeister Dr. Florian Janik | Landrat Alexander Tritthart



