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Hauswirtschaftliche Dienste und Assistenz im Landkreis Erlangen-
Höchstadt 
 
Zur Unterstützung bei der Haushaltsführung (beispielsweise allgemeine Reinigungsarbeiten, Einkäufe, 
Kochen oder gegebenenfalls auch Unterstützung bei Arzt- oder Behördengängen) können 
pflegebedürftige Menschen Dienstleister beauftragen und erhalten dafür monatlich bis zu 125 Euro 
Entlastungsbetrag von der Pflegekasse. Voraussetzung für die Erstattung durch die Pflegekasse ist, 
dass mindestens Pflegegrad 1 vorliegt und ein Anbieter gewählt wird, der von den Pflegekassen 
zertifiziert ist. Sollte in einem Monat nicht der gesamte Entlastungsbetrag verbraucht werden, kann der 
Rest in den nächsten Monat übertragen werden. Es ist auch möglich, übriggebliebene 
Entlastungsbeträge in das nächste Kalenderjahr mitzunehmen - diese müssen jedoch spätestens sechs 
Monate nach Ablauf des Kalenderjahres abgerufen werden. 

 

 
ASB Alltagsretter       Agentur für Haushaltshilfe 
Jürgen Seiermann       Petra Scherm      
Werner-Heisenbergstr. 8, 91074 Herzogenaurach  Tel.:  09545 3489980   
Tel.: 09131 6251217      E-Mail: kreis-erlangen@afh-by.de 
E-Mail: alltagsretter@asb-erlangen.de      
 
 
AWO Engel        CC Care-Casa GmbH   
Silvia Schubotz       Lohmühlweg 4a, 91341 Röttenbach  
Michael-Vogel-Str. 26, 91052 Erlangen   Tel.: 09195 9296622   
Tel.: 09131 715317      E-Mail: info@care-casa.com  
E-Mail: engel@awo-erlangen.de       
 
 
Diakoniestation Martha-Maria Eckental 
Kerstin Stark 
Dr.-Rolf-Filler-Str. 1, 90542 Eckental  
Tel.: 09126 2949222 
E-Mail: seniorenzentrum.eckental@martha-maria.de 

 
 

Hauswirtschaftliches ServiceTeam    Vita Serviceagentur 

Nicole Scholz       Gordian Halangk 
Am Kreuzbach 12, 91083 Baiersdorf    Erlanger Str. 5, 91341 Röttenbach 
Tel.: 09133 8919998      Tel.: 09195 9296888 

E-Mail: kontakt@herzwertschafft.de    E-Mail: info@vita-serviceagentur.de 
  
 
 

Pflegedienst A-nette      Sandners Helfende Hände 

Unterschöllenbacher Str. 1, 90562 Kalchreuth  Waldemar Sandner 

Tel.: 0911 5192208      Schmalzgasse 12b, 91083 Baiersdorf 
E-Mail: info@pflegedienst-anette.de    Tel.: 09131 206564 

         E-Mail: info@waldsand.de  
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Merkel Betreuungsdienst     Senioren-Assistenz 
Elke Merkel        Katja Bliesze 
Fliederweg 5, 91094 Langensendelbach   Föhrenweg 14, 91077 Kleinsendelbach 
Tel.: 09133 7931670      Tel.: 09126 / 254 844 6 
Mobil. 0163 4486608      Mobil: 0151 / 681 470 09    
E-Mail: merkelelke@gmx.de     E-Mail: info@ihre-senioren-assistentin.de 
Alltagsunterstützung, Begleitung, Einkaufen   Alltagsorganisation, Begleitung, Freizeit 
 
 
Seniorenassistenz Heroldsberg 
Sonja Luntz       
Obere Bergstr. 35, 90562 Heroldsberg  
Tel.: 0176 / 557733352    
E-Mail: kontakt@seniorenassistenz-heroldsberg.de  
Hilfe im Alltag, Begleitung, Freizeit 
 
 
Senioren Assistenz  Cici Schaller  
Conny Fielbrandt Gesellschaft für Senioren 
Siedlerstr. 5, 91336 Heroldsbach Erlangen 
Mobil: 0151 / 178 33 999 Mobil: 0151 / 169 46 330 
E-Mail: info@cfsa.bayern                                                   E-Mail: cicischaller@hotmail.de 
Begleitung im Alltag, Beratung, Freizeit Begleitung, Gedächtnistraining, 
         Unterhaltung 
 
 
 
 
   
Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an die Fachstelle für pflegende Angehörige: 
 

Pflegeberatung für Landkreis West   Pflegeberatung für den Landkreis Ost 
Frau Rosi Schmitt      Frau Petra Mönius-Gittelbauer 
Tel.: 09195 9986284, Mobil: 0176 10018237  Tel.: 09131 715385, Mobil: 0176 10005747 
E-Mail: rosi.schmitt@awo-erlangen.de   E-Mail: petra.moenius-gittelbauer@awo-erlangen.de 
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