
Infobörse Wiedereinstieg
Beruf & Chance

Dienstag

27.10.26
9–13 Uhr
Landratsamt
Erlangen-Höchstadt
Nägelsbachstr. 1
91052 Erlangen

Eintritt frei

Das Veranstaltungsteam
Gleichstellungsstelle
Landkreis Erlangen-Höchstadt
Claudia Wolter, Gleichstellungsbeauftragte
Tel.: 09131 803-1321
E-Mail: gleichstellung@erlangen-hoechstadt.de

Büro für Chancengleichheit und Vielfalt,
Gleichstellungsstelle
Stadt Erlangen
Dr. Nora Hahn-Hobeck, Gleichstellungsbeauftragte
Tel.: 09131 86-1523
E-Mail: gleichstellungsstelle@stadt.erlangen.de

Agentur für Arbeit Fürth
Susanne Wissner, Beauftragte für
Chancengleichheit am Arbeitsmarkt
Tel.: 0911 2024-404
E-Mail: Fuerth.BCA@arbeitsagentur.de

Jobcenter
Landkreis Erlangen-Höchstadt
Frank Mosandl, Beauftragter für 
Chancengleichheit am Arbeitsmarkt
Tel.: 09131 711-109
E-Mail: frank.mosandl@jobcenter-ge.de

Erlanger Jobcenter
Andrea Zühlke,
Fallmanagerin für Alleinerziehende
Tel.: 09131 86-4168
E-Mail: jobcenter@stadt.erlangen.de

Nadine Schüte-Fiedler, Beauftragte für
Chancengleichheit am Arbeitsmarkt
Tel.: 09131 86-4232
E-Mail: bca@stadt.erlangen.de

Soziale Beratung des Caritasverbandes für die 
Stadt Erlangen und den Landkreis Erlangen-
Höchstadt/Aisch e. V.
Verena Zepter, Leitung,
Diplom-Sozialpädagogin (FH)
Tel.: 09131 8856-0
E-Mail: info@caritas-erlangen.de

Wichtige Informationen zu der Infobörse:

•	 Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

•	 Die Teilnahme ist kostenfrei.

•	 Das Landratsamt ist barrierefrei zugänglich. 
Wenn Sie aufgrund einer Behinderung besondere 
Unterstützung benötigen, melden Sie sich bitte bis 
spätestens 09.10.2026 unter
gleichstellungsstelle@stadt.erlangen.de

•	 Bei Anreise mit dem PKW stehen in der Tiefgarage 
des Landratsamtes (Zufahrt Güterbahnhofstraße)  
im 1. UG Parkplätze in begrenzter Anzahl zur Ver-
fügung. Mit öffentlichen Verkehrsmitteln wird die 
Haltestelle Erlangen Arcaden empfohlen.

Wenn Sie Fragen zu der Veranstaltung haben:

Landratsamt Erlangen-Höchstadt
Gleichstellungsstelle Claudia Wolter
Nägelsbachstraße 1, 91052 Erlangen
Tel.: 09131 803-1321
E-Mail: gleichstellung@erlangen-hoechstadt.de

Stadt Erlangen
Erlanger Jobcenter

 

landkreis Erlangen-Höchstadt
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Vorwort

Die Vereinbarkeit von Familie und Beruf ist ein wich-
tiges Thema in der Lebens- und Berufsplanung.

Ein beruflicher Wiedereinstieg ist immer eine Heraus-
forderung, besonders nach einer längeren Unterbre-
chung. Die Voraussetzungen, um sich in den Arbeits-
markt integrieren zu können, sind vielschichtig. Daher 
ist eine gute Vorbereitung wichtig.

Wir möchten Sie auf Ihrem Weg des beruflichen Wie-
dereinstieges unterstützen und Sie herzlich einladen, 
sich bei der Infobörse Wiedereinstieg zu informieren, 
sich auszutauschen und die Herausforderungen anzu-
nehmen.

Das Veranstaltungsteam

Titelbild: © Yü Lan – stock.adobe.com

Programm
08:45 Ankommen und orientieren (EG Multifunktionsraum)

09:00 Grußworte
Landrat Alexander Tritthart
2. Bürgermeisterin Eva Linhart
Begrüßung durch die Veranstalterinnen

09:15 Vortrag „Selbstwirksamkeit: mit Selbstvertrauen 
und Freude neue Ziele erreichen“ 
Bettina Essaka (M.A.) Coaching, Training und Storytelling
(EG Multifunktionsraum)

10:00 Vorstellung der Arbeitgeber/-innen und Träger, die 
einen Bewerbungsmappen-Check durchführen 
Personalverantwortliche der Firma adidas AG Herzogen
aurach, der Stadt Erlangen und der Weiterbildungsinitia-
torin Mittelfranken
(EG Multifunktionsraum)

10:15–13:00 Infostände rund um den Wiedereinstieg (Atrium)

ab 10:45 Bewerbungsmappen-Check (20 Min.)
Lassen Sie Ihre mitgebrachten Bewerbungsunter
lagen in ausgedruckter Form von Personalverantwort-
lichen einschätzen.
(ausgeschilderte Räume im 4. Stock, blauer Flügel)

ab 10:45 Berufliches Coaching – Speed Coaching (25 Min.)
Was will ich genau? Wohin geht mein Weg?
Wie gestalte ich ihn?
(ausgeschilderte Räume im 4. Stock, blauer Flügel)

Ziehen der Zeitkarten für Bewerbungsmappen-Check 
und Coaching ab 10:15 Uhr am Infostand der Gleich-
stellungsstellen am Eingang zum Multifunktionsraum.

11:00 Vortrag „Rechte und Pflichten aus dem Arbeitsver-
hältnis“ z. B. bei Probezeit, befristete Verträge, Teil-
zeitvertrag, Krankheit...
Kanzlei für Arbeitsrecht, Manske & Partner
(EG Multifunktionsraum)

11:00 Vortrag „Fit fürs Vorstellungsgespräch,
von A-Anruf bis Z-Zusage“ 
Beauftragte für Chancengleichheit, Agentur für Arbeit 
Fürth und Jobcenter Stadt Erlangen
(EG Konferenzraum)

12:00 Vortrag „Rechte und Pflichten aus dem Arbeitsver-
hältnis“ z. B. bei Probezeit, befristete Verträge, Teil-
zeitvertrag, Krankheit...
Kanzlei für Arbeitsrecht, Manske & Partner
(EG Multifunktionsraum)

12:00 Vortrag „Fit fürs Vorstellungsgespräch,
von A wie Anruf bis Z wie Zusage“ 
Beauftragte für Chancengleichheit, Agentur für Arbeit 
Fürth und Erlanger Jobcenter
(EG Konferenzraum)

Infostände
Orientierung und Berufsplanung  |  
Aus- und Weiterbildung

•	 „Der Lebenslauf – im Check“ 
Landratsamt Erlangen-Höchstadt, Personalabteilung

•	 Agentur für Arbeit Fürth 
Jobbörse, Arbeitsmarkt, Jobwall mit Angeboten von 
Teilzeitstellen, Beauftragte für Chancengleichheit zu-
sammen mit Jobcenter Landkreis ERH und Erlanger 
Jobcenter 

•	 bfz berufliche Fortbildungszentren gGmbH Erlangen 

•	 IHK Nürnberg, Berufsausbildung in Voll- und Teilzeit 
und Existenzgründung

•	 Zentrale IQ-Beratungsstelle zur Anerkennung 
ausländischer Qualifikationen (ZAQ+)

•	 Access – Inklusion im Arbeitsleben gGmbH Erlangen 

•	 Volkshochschulen Erlangen und 
Landkreis Erlangen-Höchstadt

•	 adidas AG Herzogenaurach

•	 Stadt Erlangen

Familie  |  Alleinerziehende  | 
Soziale Beratung  |  Vernetzung

•	 Gleichstellungsstellen des Landkreises 
Erlangen-Höchstadt und der Stadt Erlangen

•	 Soziale Beratung des Caritasverbandes, 
Schuldnerberatung

•	 Bündnis für Familie Landkreis Erlangen-Höchstadt 
und Stadt Erlangen

INFORMIEREN	 AUSTAUSCHEN	 DABEI SEIN


