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Liebe Engagierte!

Das Programm „Ehrenamt qualifizieren“ erscheint zweimal 
jährlich. Alle Seminare und Veranstaltungen werden für ehren-
amtlich Engagierte kostenfrei angeboten.
Bei jedem Kurs sind Veranstaltungsort und Anmeldeweg ange-
geben. Melden Sie sich bitte direkt beim jeweils angegebenen 
Kontakt an.

Der Kooperationsverbund „Ehrenamt qualifizieren“ ist ein 
Zusammenschluss zur Stärkung der Bürgergesellschaft und 
des bürgerschaftlichen Engagements. Hauptakteure sind das 
Ehrenamtsbüros des Landratsamtes Erlangen-Höchstadt, das 
Büro für Bürgerbeteiligung und Ehrenamt der Stadt Erlangen, 
die Sport- und Ehrenamtskoordination der Stadt Herzogenau-
rach, die Koordination Veranstaltungen und Vereine des Mark-
tes Eckental und die Volkshochschulen der Städte Erlangen, 
Herzogenaurach und Höchstadt a. d. Aisch sowie des Marktes 
Eckental.
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Sind Sie ein kleiner Verein und kämpfen 
Sie sich noch händisch und/oder mit 
Excel-Listen durch ihre Mitgliederver-
waltung und den Beitragseinzug?

Hat Ihre Schatzmeisterin/Ihr Schatz-
meister großen Respekt vor der nächs-
ten Steuererklärung, weil undurchsich-
tig und kompliziert ist, welche Angaben 
wichtig sind?

Oder ist es schwer, jemanden zu finden, die/der sich um die Finanzen 
in Ihrem Verein kümmern will?

Dann laden wir Sie zu einem Erfahrungsaustausch ein! Sie können 
Fragen untereinander diskutieren und andere nach ihren Ideen und 
Tipps befragen. Auch Vereine, die zeitgemäß strukturiert sind und 
gerne andere unterstützen möchten, sind herzlich eingeladen. Mit 
dabei ist Herbert Elsner, Schatzmeister in mehr als acht Erlanger Ver-
einen, der aus seinen Erfahrungen mit Verwaltungssoftware und dem 
Umgang mit den Finanzen und Belegen berichten kann und Tipps 
und Fallstricke bei Steuererklärung und Co bietet. Ziel der Veranstal-
tung ist, im Austausch mit anderen das Know-how für eine gute, 
kompakte Vereinsverwaltung (in Hard- und Software) zu bekommen. 
Dann sind die nächsten Schritte nicht so schwer. Und so haben (wer-
dende) Schatzmeisterinnen/Schatzmeister mehr Lust an ihrem ehren-
amtlichen Engagement!

Austauschtreffen von Schatzmeisterinnen
und Schatzmeistern

Mittwoch  |  30.09.2026  |  18:30–20:00 Uhr

Büro für Bürgerbeteiligung und Ehrenamt
Hauptstraße 48, 91054 Erlangen

Bitte Verein/Gruppe angeben!

Anmeldung bis 28.09.2026 unter www.vhs-erlangen.de
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Viele Menschen mit beginnen-
der Demenz wünschen sich, 
weiterhin Teil ihres Vereins zu 
bleiben – als Sänger/-innen, 
Sportler/-innen oder als Mitge-
stalter/-innen in ihrem Ehren-
amt. Doch oft ziehen sie sich 

aus Unsicherheit und Scham zurück.

Wie kann ich unterstützen – ohne zu bevormunden? Wie kann ich 
selbst als Betroffene/-r Hilfe suchen und annehmen?

Diese Schulung verbindet Wissen über das Erleben von Demenz mit 
konkreten Impulsen für ein sensibles, unterstützendes Miteinander 
im Verein. Teilnehmende erfahren, was hinter der Diagnose steht, 
wie sich Demenz anfühlt – und wie Vereinsleben stärken und verbin-
den kann für mehr Teilhabe, Respekt und Lebensqualität – auch mit 
einer Demenzerkrankung.

Referentin: Veronika Stein

Dazugehören auch mit Demenz:
Menschen mit beginnender Demenz im Verein
begleiten und stärken

Montag  |  05.10.2026  |  17:30–19:30 Uhr

VHS Adelsdorf  |  Ewald-Münch-Halle

Anmeldung bis 24.09.2026 unter

www.vhs-adelsdorf.de
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Neue Freiwillige und Engagierte 
wünscht sich so gut wie jeder Ver-
ein und jede Organisation. Doch 
wie verläuft der Weg vom ersten 
Kontakt bis zum erfüllenden Enga-
gement? In diesem Workshop 
zeichnen wir nach, wie dieser Weg 
in eurer Organisation aussieht, und 
an welchen Stationen ihr Gelegenheit 
habt, mit besserer Kommunikation 
und Öffentlichkeitsarbeit den nächsten 
Schritt einfacher zu machen. Wir schauen 
uns dafür den “Funnel”, eure ÖA-Kontaktpunkte und -Profile an. Ihr 
nehmt konkrete Ideen für neue ÖA-Maßnahmen, die eure Freiwilli-
gengewinnung unterstützen, mit. 

Referentin: Katrin Gildner, erzaehldavon.de

Öffentlichkeitsarbeit für die Gewinnung
von Freiwilligen

Samstag  |  17.10.2026  |  10:00–14:00 Uhr

Online

Anmeldung bis 06.10.2026 unter

vhs-erlangen.de
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Mit Comics lesen lernen

Comics sind bei manchen Kindern wahre Türöffner zum Lesen. Denn 
Comics haben auf dem Weg zu einem positiven Leseselbstbild große 

Vorteile. Durch den überschaubaren Umfang und attrak-
tive Illustrationen kommen Comics nicht 

nur Kindern mit geringer Leseerfah-
rung entgegen. Gleichzeitig schaffen 
sie schnelle Leseerfolge und erzeugen 
damit Lesemotivation. Doch nicht jeder 
Comic ist zur Leseförderung geeignet. 
In diesem Seminar erhalten Sie neben 

Grundwissen zur Literaturgattung Comic 
auch Auswahlkriterien für passende Titel.

Inhalte aus dem Seminar: Kompaktes Hintergrundwissen zur Lite-
raturgattung Comic und Comicroman – Erstlesekriterien – Titelvor-
stellungen – Auswahlkriterien für den Bestandsaufbau

Referentin: Martina Streble, Verlagsleiterin der „Edition Helden“

Mittwoch  |  28.10.2026  |  14:30–16:30 Uhr

Landratsamt Erlangen-Höchstadt

Anmeldung bis 12.10.2026 per E-Mail an

ehrenamtsbuero@erlangen-hoechstadt.de
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Social Media Werkstatt –
Wir machen ein gutes Reel

In dem Seminar werden unterschiedliche Arten von Reels (kurze 
Videos) vorgestellt und analysiert, so dass die Teilnehmenden danach 
leicht zwischen guten und schlechten Videos unterscheiden können. 

Weiterhin werden geeignete Apps 
für das Smartphone vorgestellt 
und erklärt, sowie Tipps und Tricks 
rund ums Drehen weitergegeben. 
Der Fokus liegt auf dem Praxisteil, 
in dem die Teilnehmenden selbst-
ständig Reels skripten, drehen, 
schneiden und in einer anschlie-
ßenden Kinopremiere präsentie-
ren.

Teilnahmevoraussetzungen: Erfahrungen mit Instagram und vorhan-
dener Account. Bitte mitbringen: Smartphone und Ladekabel, exter-
nes Micro falls vorhanden, eigene Verpflegung

Referentin: Ann-Christin Vogler, Ponyliebe Fotografie

Samstag  |  31.10.2026  |  10:00–14:00 Uhr

VHS Adelsdorf

Anmeldung bis 14.10.2026 unter

www.vhs-adelsdorf.de
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Moderation von Mitgliederversammlungen –
so gelingt es! 

Mittwoch  |  18.11.2026  |  18:30–20:00 Uhr

VHS Eckental

Anmeldung bis 05.11.2026 unter

www.vhs-eckental.de

Mitgliederversammlungen sind das 
Herzstück des Vereinslebens – und 
manchmal auch ein echter Draht-
seilakt, vor allem bei kontroversen 
Themen oder Wahlen. Gute Vorbe-
reitung und souveräne Moderation 
machen hier den entscheidenden 
Unterschied.

In diesem Seminar erhalten Sie praxisnahe Tipps für eine gelungene 
Planung und Durchführung. Sie erfahren, worauf es bei der Einla-
dung ankommt, wie Sie Aufgaben sinnvoll im Team verteilen und 
welche Formate (Präsenz, digital oder hybrid) sich anbieten. Außer-
dem gibt es hilfreiche Strategien für den Umgang mit schwierigen 
Situationen.

Das Angebot richtet sich an alle, die Mitgliederversammlungen vor-
bereiten, organisieren oder moderieren und diese professionell, 
strukturiert und zeitgemäß gestalten möchten.

Referent: Bernd Borschel
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Sobald ein Verein darüber nach-
denkt, Personen für ihre Tätigkeiten 
zu vergüten, stellen sich zahlreiche 
rechtliche und steuerliche Fragen. 
Zunächst ist zu klären, ob und unter 
welchen Voraussetzungen eine 
Bezahlung überhaupt zulässig ist 
– ein Thema, das insbesondere für 
Vorstandsmitglieder von Bedeutung ist.
Darauf aufbauend muss der Verein entscheiden, ob er als Auftrag-
geber gegenüber Selbständigen oder als Arbeitgeber gegenüber 
Beschäftigten auftreten möchte – und welche steuerlichen und sozi-
alversicherungsrechtlichen Pflichten sich daraus ergeben.
Ein weiterer zentraler Aspekt ist die Frage, ob und in welchem 
Umfang Steuervergünstigungen, etwa durch die Übungsleiter- oder 
Ehrenamtspauschale, genutzt werden können und welche Voraus-
setzungen hierfür erfüllt sein müssen.
Das Seminar greift diese und weitere praxisrelevante Fragestellungen 
rund um vergütete Tätigkeiten im Verein auf. Darüber hinaus steht 
der Referent für individuelle Fragen der Teilnehmenden zur Verfü-
gung.

Referent: Stefan Karsten Meyer, LL.M., Rechtsanwalt

Bezahlte Tätigkeiten im Verein: Zulässigkeit von 
Vergütungen, Arbeitnehmer und Selbstständige, 
Übungsleiter- und Ehrenamtspauschalen

Samstag  |  21.11.2026  |  10:00–14:00 Uhr

Online

Anmeldung bis 10.11.2026 unter

www.hoechstadt-vhs.de
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DSGVO –
Datenschutz-Grundverordnung für Vereine

Donnerstag  |  14.01.2027  |  18:00–19:30 Uhr

Online

Anmeldung bis 04.01.2027 unter

www.vhs-eckental.de

In diesem kompakten Seminar erhalten 
Sie einen verständlichen und praxis-
nahen Einstieg in die Anforderungen 
der Datenschutz-Grundverordnung 
im Vereinsalltag. Anhand typischer 
Beispiele wie Mitgliederlisten, Newslet-
ter oder Fotoveröffentlichungen zeigen wir 
Ihnen, worauf es wirklich ankommt und wie 
Sie den Datenschutz einfach und rechtssicher umsetzen.

Sie erfahren, welche Pflichten für Ihren Verein relevant sind, wie Sie 
typische Fehler vermeiden und Risiken reduzieren. Gleichzeitig lernen 
Sie, Datenschutz ohne großen Aufwand in Ihre tägliche Vereinsarbeit 
zu integrieren und dabei souverän sowie transparent mit personen-
bezogenen Daten umzugehen.

Behandelt werden die wichtigsten Grundlagen der DSGVO, die recht-
mäßige Verarbeitung von Daten, der Umgang mit Bildern sowie die 
zentralen Anforderungen speziell für Vereine.

Referent: Karl Bosch
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Viele Vereine kämpfen damit, 
engagierte Menschen für Vor-
standsaufgaben zu gewinnen. 
In diesem Seminar erfahren 
Sie, welche Faktoren diese Ent-
wicklung beeinflussen und wie 

Vorstandsarbeit zeitgemäß gestaltet werden kann. Ein besonderer 
Schwerpunkt liegt auf der Gewinnung geeigneter Mitglieder, dem 
Aufbau eines Förderprogramms für engagierte Vereinsmitglieder 
und der Einführung von Strukturen, die Verantwortung auf meh-
rere Schultern verteilen. Außerdem erhalten Sie Impulse, wie jüngere 
Generationen für die Mitarbeit im Vorstand gewonnen werden kön-
nen. 

Inhalt 

•	 Wozu braucht es überhaupt einen Vorstand? Aufgaben, Rolle und 
Bedeutung 

•	 Warum will es keiner machen? Ursachen und typische Hürden 
•	 Die richtigen Mitglieder für die richtigen Ämter finden 
•	 Mitglieder fordern und fördern: Aufbau eines „Förderprogramms“ 

für Engagierte 
•	 Neue Strukturen im Vorstand: Modelle wie der Teamvorstand 
•	 Nachwuchs gewinnen: Die „Generation Z“ für Vorstandsarbeit 

begeistern

Referent: Karl Bosch

Vorstandsmitglieder dringend gesucht!
Impulse und Lösungen für die Zukunft
Ihres Vereins 

Donnerstag  |  21.01.2027  |  18:00–19:30 Uhr

Online

Anmeldung bis 14.01.2027 unter

vhs-erlangen.de
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Resilienz – Das seelische Immunsystem stärken

Sie engagieren sich ehrenamtlich und 
gehen dabei oftmals an Ihre Gren-

zen? In diesem Workshop gehen 
wir der Frage nach, wie wir 
motiviert und produktiv bleiben 
können, ohne uns zu überfor-
dern?

Resilienz beschreibt die Fähig-
keit, sich an Veränderungen 

anzupassen, schwierige Situatio-
nen zu bewältigen und gestärkt aus 

Herausforderungen hervorzugehen. 
Durch praktische Übungen erarbeiten wir 

neue Handlungskonzepte zur Stärkung des seelischen Immunsys-
tems. Mit einer positiven Einstellung sich selbst und anderen gegen-
über lassen sich schwierige Situationen leichter bewältigen und dabei 
Energie sparen.

Referent: Nico Pirner, Coach und NLP Lehrtrainer

Samstag  |  23.01.2027  |  09:00–15:30 Uhr

VHS Höchstadt

Anmeldung bis 12.01.2027 unter

www.hoechstadt-vhs.de
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Eltern erfolgreich ins Ehrenamt einbinden!
Einführung in die Elternkommunikation

Viele Eltern wissen wenig über Vereinsstrukturen und die Anfor-
derungen, die das Hobby ihres Kindes mit sich bringt. Sie sind ent-
täuscht, wenn Erwartungshaltungen nicht erfüllt werden.

Trainer/-innen und Funktionäre andererseits fühlen sich und ihre 
Arbeit von Eltern wenig wertgeschätzt. Frust, 
Stress und Konflikte sind vorprogram-
miert. 

Gleichzeitig ist die Elternarbeit 
eng mit dem Ehrenamt ver-
knüpft. Vielen Vereinen ist nicht 
bewusst, wie viel Potenzial in 
der Elternschaft liegt. Eltern 
wiederum ist nicht klar, dass 
Trainer/-innen wie auch Funkti-
onäre größtenteils ehrenamtlich 
tätig sind. Um Unterstützer/-innen 
zu finden, muss das Engagement 
transparent sein und den Lebenswel-
ten angepasst werden.

Im Online-Seminar erlernen die Teilnehmenden, das Verhalten der 
Eltern besser zu verstehen, erhalten Kommunikationshilfen für ein 
wertvolles Miteinander, die sie direkt in ihrem Vereinsalltag umsetzen 
können und Strategien, das Ehrenamt attraktiv zu gestalten.

Das Seminar richtet sich an Einsteiger/-innen.

Referentin: Susanne Amar

Montag  |  25.01.2027  |  18:00–19:30 Uhr

Online

Anmeldung bis 09.01.2027 unter

www.vhs-herzogenaurach.de
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Der/die Kassier/-in oder der/die Schatz-
meister/-in gehört in jedem Verein zum 
engeren Vorstand. Diese Person ver-
waltet das Vereinsvermögen, tätigt den 
Zahlungsverkehr und erstellt den finanzi-
ellen Jahresbericht des Vereins. Darüber 
hinaus gilt es, eine Vielzahl von Fallstri-
cken zu beachten, die für die finanzielle 
Zukunft des Vereins entscheidend sind.

Christoph Sperl erläutert die Aufgaben 
dieser wichtigen Funktion und hilft Ihnen, sich im neuen Amt besser 
zurechtzufinden. Er geht dabei auf die Grundlagen der Vereinsbuch-
haltung, das Führen von Kassen und Konten, die Besteuerung und 
viele weitere Themen ein.

Referent: Christoph Sperl, Netxp GmbH

Kassier/-in oder Schatzmeister/-in... und jetzt?!

Dienstag  |  02.02.2027  |  18:00–20:00 Uhr

Online

Anmeldung bis 26.01.2027 unter

vhs-erlangen.de
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Suchen. Finden. Engagieren.

Menschen suchen Engagement. 

Organisationen suchen Menschen.

Wir bringen Euch zusammen.

Unsere Ehrenamtsbörsen bringen Menschen, die Lust auf Engage-
ment haben, mit Vereinen, Organisationen und Initiativen zusam-
men, die tatkräftige Unterstützung suchen.

Du suchst ein Ehrenamt? Stöbere durch spannende Angebote und 
finde genau das Engagement, das zu dir, deinen Interessen und dei-
ner Zeit passt.

Du suchst Engagierte? Stell dein Angebot online und erreiche 
Menschen, die mitmachen, mitgestalten und etwas bewegen wollen.

Unsere Engagement-Plattformen

www.erlangen-hoechstadt.de
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www.herzogenaurach.de

www.engagiert-in-erlangen.de
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Haben Sie schon eine Ehrenamtskarte?
Die Bayerische Ehrenamtskarte ist ein sichtbares Zeichen der Aner-

kennung für besonderes Bürgerschaftliches Engage-
ment. Sie ist ein „Dankeschön“ an engagierte 
Bürgerinnen und Bürger, die dazu beitragen, das 
Miteinander in der Kommune lebens- und lie-
benswert zu gestalten und bietet bei rund 5 000 
Akzeptanzpartnern in Bayern Vergünstigungen.

App statt Plastikkarte: Die Ehrenamtskarte wird digital
Bislang gab es die Bayerischen Ehrenamtskarte nur in Plastik im 
Scheckkartenformat. Seit 1. Juli 2023 gibt es die Ehrenamtskarte im 
Landkreis auch digital. Über das Handy ist jetzt die Beantragung und 
das Ausweisen als Ehrenamtskartenbesitzerin oder Ehrenamtskarten-
besitzer möglich.  Zudem können über die App die Ermäßigungen 
beim bayernweiten Netz von mehr als 5 000 kommunalen und priva-
ten Akzeptanzpartnern abgerufen werden. 
Wer die Ehrenamtskarte beziehungsweise ihre Verlängerung in 
digitaler Form möchte, kann diese über https://bayern.
ehrenamtskarte.app/beantragen beantragen und sich 
zukünftig einfach mit dem Handy in Verbindung mit dem 
Personalausweis an den Akzeptanzstellen ausweisen.

Ihr Unternehmen, Ihre Einrichtung möchte die Ehren-
amtskarte unterstützen?
Zeigen Sie als Partner der Bayerischen Ehrenamtskarte Ihre Verbun-
denheit und Ihre Solidarität mit dem Ehrenamt. Wir freuen uns, Sie 
als Akzeptanzpartner gewinnen zu können. 

Ehrenamtskarte Bayern-App
So haben Sie alle Angebote und Vergünstigungen bayernweit im 
Blick. 
Die App kann kostenlos über den Google Play Store bzw. Apple App 
Store heruntergeladen werden.

Google Play Store Apple App Store
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Nähere Informationen und Anträge erhalten Sie unter

www.erh-engagiert-sich.de
Martin Brummer  |  Telefon: 09131 803-1336
ehrenamtskarte@erlangen-hoechstadt.de

www.erlangen.de/service/29242 
Telefon: 09131 86-2397
ehrenamtskarte@erlangen.de
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Kooperationspartner:

VHS Eckental
Rathausplatz 1  |  90542 Eckental
Telefon: 09126 903-226
E-Mail: vhs@eckental.de

VHS Erlangen
Friedrichstraße 19–21  |  91054 Erlangen
Telefon: 09131 86-2668
E-Mail: vhs.sekretariat@stadt.erlangen.de

VHS Herzogenaurach
Badgasse 4  |  91074 Herzogenaurach
Telefon: 09132 901320
E-Mail: vhs@herzogenaurach.de

VHS Höchstadt
Bahnhofstraße 9  |  91315 Höchstadt a. d. Aisch
Telefon: 09193 503316-0
E-Mail: vhs@fortuna-kulturfabrik.de

VHS Adelsdorf
Hauptstraße 4  |  91325 Adelsdorf
Telefon: 09195 9432-400
E-Mail: vhs@adelsdorf.de
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Landratsamt Erlangen-Höchstadt
Ehrenamtsbüro
Jutta Leidel
Nägelsbachstraße 1  |  91052 Erlangen
Telefon: 09131 803-1332
ehrenamtsbuero@erlangen-hoechstadt.de

Stadt Erlangen
Büro für Bürgerbeteiligung und Ehrenamt
Karin Grüsser
Hauptstraße 48  |  91054 Erlangen
Telefon: 09131 86-1267
karin.gruesser@stadt.erlangen.de

Stadt Herzogenaurach
Sport- und Ehrenamtskoordination
Katja Heil
Erlanger Straße 16  |  91074 Herzogenaurach
Telefon: 09132 734-170
katja.heil@herzogenaurach.de

Markt Eckental
Claudia Blöchl
Rathausplatz 1  |  90542 Eckental
Telefon: 09126 903-228
claudia.bloechl@eckental.de

Kontaktadressen:


