
Rechtsberatung

Rechtsanwältinnen/Rechtsanwälte mit der Bezeich­
nung „Fachanwalt für Familienrecht“ haben sich 
auf den Bereich Trennung/Scheidung spezialisiert.

Anwältinnen und Anwälte haben zum Teil eine 
Zusatzausbildung in Mediation. Dies ist ein außer­
gerichtliches Verfahren, in dem beide Elternteile 
gemeinsam unterstützt werden, eine eigenständige 
Lösung zu allen regelungsbedürftigen Folgesachen 
von Trennung und Scheidung zu entwickeln.

Anbieter

Bitte informieren Sie sich über das Branchenver­
zeichnis oder den

•	 „Anwaltsuchdienst“

Rechtsanwaltskammer Nürnberg
Fürther Straße 115, 90429 Nürnberg
Tel. 0911 926330

Landratsamt Erlangen-Höchstadt
Amt für Kinder, Jugend und Familie
Nägelsbachstraße 1
91052 Erlangen

Tel.	 09131 803-1500
Fax	 09131 803-491500

sachgebiet23@erlangen-hoechstadt.de

Informationen
Beratung
Adressen

Hilfen
vor • während • nach
Trennung/Scheidung



Trennungs- und 
Scheidungsberatung

bietet Hilfe für Menschen vor, während und nach  
einer Trennung oder Scheidung. Sie können Ihre per­
sönliche Situation klären, Lösungen z. B. zum Sorge­
recht oder Umgangsrecht sowie neue Perspektiven 
entwickeln. Das Beratungsangebot kann von einem 
Elternteil oder gemeinsam wahrgenommen werden. 
Die Beratung ist kostenlos.

Anbieter

•	 Erziehungs-, Jugend- und Familien- 
beratungsstelle Herzogenaurach

Die Beratungsstelle bietet eine Trennungskonflikt­
beratung an.

Anna-Herrmann-Straße 3, 91074 Herzogenaurach
Tel. 09132 8088 (Anmeldung + Information)

Außenstelle Höchstadt
Steinwegstraße 1, 91315 Höchstadt a. d. Aisch
Tel. 09193 698584

Außenstelle Eckental
Eschenauer Hauptstraße 57, 90542 Eckental
Tel. 09126 281095

Träger:
Caritasverband der Stadt Erlangen und des 
Landkreises Erlangen-Höchstadt

•	 Psychologische Beratung bei 
Ehe- und Partnerschaftsfragen, 
Familien- und Lebensfragen

Mozartstraße 29, 91052 Erlangen
Tel. 09131 29302

Träger:
Erzbistum Bamberg

•	 Amt für Kinder, Jugend und Familie 
Erlangen-Höchstadt

Nägelsbachstraße 1, 91052 Erlangen
Tel. 09131 803-1500 (Sekretariat)

Umgangsbegleitung

ist ein zeitlich befristetes Angebot der „Besuchs­
regelung“ auf „neutralem Boden“. Es bietet sich 
dann an, wenn Elternteile Schwierigkeiten haben, 
ihren Kindern den Kontakt zum anderen umgangs­
berechtigten Elternteil zu erlauben, lange kein Kon­
takt zu einem Elternteil bestand oder das Familien­
gericht eine solche Regelung für erforderlich hält.

Die Anbieter verfügen über kindgerechte Räumlich­
keiten, in denen ein ungestörter Kontakt mit dem 
umgangsberechtigten Elternteil möglich ist. Eine 
Mitarbeiterin oder ein Mitarbeiter des Anbieters ist 
in dieser Zeit anwesend.

Anbieter

•	 Deutscher Kinderschutzbund 
Kreisverband Erlangen e. V.

Strümpellstraße 10, 91052 Erlangen
Tel. 09131 209100

Kindergruppen

sind Angebote für Kinder im Alter von 7 – 14 Jahren, 
deren Eltern sich trennen oder schon getrennt haben. 
Durch gemeinsame Aktionen wie Rollenspiele, 
Malen, Geschichten hören etc. soll den Kindern 
geholfen werden, die schwierige Familiensituation 
besser zu verarbeiten und Problemlösungsstrategien 
zu entwickeln. Die Treffen finden 10 x statt, jeweils 
einmal wöchentlich.

Anbieter

•	 Kinderschutzbund Erlangen

•	 Erziehungsberatungsstelle Herzogenaurach

Gesprächskreis, Informationsveran-
staltungen und weitere Angebote 
zum Thema

Spezielle Elternkurse werden z. B. vom Kinderschutz­
bund in Erlangen und von der Erziehungsberatungs­
stelle Herzogenaurach angeboten.

Weitere Angebote finden Sie auch im FamilienABC 
unter www.familien-abc.net.


